Sistema Socio Sanitario

g orsardia  Comune di TERNO D'ISOLA

ATS Bergamo

dove:
Gruppo 1: Piazzetta
del cimitero
Gruppo 2 e 3: Cortile

uando: !
EOMETEN di Casa Bravj

Gruppo 1: Lunedi ore
21.00
Gruppo 2: Mercoledi
ore 8.30
Gruppo 3: Venerdi ore
8.30 (a passo lento)
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: Sono presenti gravi i i di cammino essere w:‘“"" vono
U oot i e, [l et oprtnts irgamirans: 17 POTre bre
col prorpio Medico. iglora! g nm:,:m .E:m nz : :: ef.‘:"'*ﬁ sen:p,

Per l'uso:

cadute e 'osteoporosi,
m‘:nhoﬂm la depressione. € per
altro ancora...

Per informazioni scrivere a Roberta Dossi alla mail
Roberta.Dossi@comune.ternodisola.bg.it oppure scrivere a
promosalute@ats-bg.it o chiamare il 3357238417




