
Gestione della
conflittualita’ familiare

corso per sviluppare strategie comunicative,
emotive e relazionali efficaci per gestire i conflitti

e comprenderne le implicazioni legali

BIBLIOTECA DI TERNO D'ISOLA

IL MARTEDÌ DAL 30 SETTEMBRE AL 21 OTTOBRE

DALLE 20:30 ALLE 21:30

QUOTA DI PARTECIPAZIONE €45 |

ISCRIZIONI ENTRO IL 26 SETTEMBRE | MASSIMO 20 POSTI |

INFO E ISCRIZIONI:

• BIBLIOTECA DI TERNO D'ISOLA - 035 4940561 - BIBLIOTECA@COMUNE.TERNODISOLA.BG.IT

• DOTT.SSA SILVIA CARRARA - 349 3055156 - SILVIA@SILVIACARRARA.IT

Psicologa
Chiara boroni

Psicologa
Silvia Carrara

Avvocato
Erika trio

1 • COMUNICAZIONE E FIDUCIA | DOTT.SSA CARRARA

2 • EMOTIVITÀ E STRATEGIE | DOTT.SSA BORONI

3 • CONFLITTO E IMPLICAZIONI LEGALI | AVV. TRIO

4 • DOMANDE E APPROFONDIMENTI | PSICOLOGHE E AVVOCATO

4 LEZIONI:

Con il patrocinio del
Comune di Terno d'Isola



IL CORSO SI ARTICOLA IN 4 LEZIONI CON CADENZA SETTIMANALE.

GLI INCONTRI SONO STRUTTURATI IN LEZIONI FRONTALI DOVE I

PROFESSIONISTI SPIEGHERANNO DIVERSI ASPETTI DELLA CONFLITTUALITA’

FAMILIARE  (DAGLI ASPETTI LEGALI A QUELLI EMOTIVI E DI

COMUNICAZIONE). L'ULTIMO INCONTRO SARA’ DEDICATO A DOMANDE DI

APPROFONDIMENTO CON LA PRESENZA DELLE PSICOLOGHE E

DELL'AVVOCATO.

LA DISPOSIZIONE SARA’ COME IN UN'AULA DI SCUOLA, DOVE DI FRONTE AI

PARTECIPANTI VERRANNO SPIEGATI I CONTENUTI DELLE VARIE LEZIONI.

SARA’ SEMPRE POSSIBILE INTERVENIRE CON DOMANDE ED ESPERIENZE, MA

NON SARA’ OBBLIGATORIO. NON CI SARANNO DOMANDE DIRETTE AI

SINGOLI PARTECIPANTI. 

INCLUSO NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE VERRANNO FORNITE DELLE SCHEDE

RIEPILOGATIVE DI OGNI LEZIONE E UN ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE (SU

RICHIESTA) A FINE CORSO.

COME FUNZIONA?

Con il patrocinio del
Comune di Terno d'Isola

Gestione della
conflittualità familiare


