
 

INCONTRI  

presso SALA GHISLENI 

alle ore 20:30 

GIOVEDI’ 26 SETTEMBRE 2024 

GIOVEDI’ 3 OTTOBRE 2024 

 

Il cerchio delle donne 

- spazio per l’ascolto di sé e degli altri- 

DOTT.SSA PAOLA BATTAGLIA 

Operatore olistico 

Terapista yarvedico 

Lo yoga è il mio sguardo sul corpo, sul respiro, sulle emozioni e 

sulla mente… 

Paola Battaglia 

BENESSERE 
DONNA 

 

Patrocinio 

ASSESSORATO 

SERVIZI SOCIALI 

ISCRIZIONI PRESSO SEGRETERIA CIF 
 I LUNEDI’ DALLE 20 ALLE 21 

 
 10 EURO per i due incontri 

 


